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Zestaw 4 e-booków

Cena 159,90 zł

Cena poprzednia 239,60 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy ksiazka-zestaw

Opis produktu

Zestaw 4 e-booków kulinarnych Angeliki Pióro – gotuj
zdrowo, smacznie i oszczędnie!
Cztery wyjątkowe e-booki, setki inspirujących przepisów i mnóstwo pomysłów na codzienne gotowanie –
wszystko w wygodnej formie elektronicznej!

Chcesz przygotowywać smaczne, zdrowe i różnorodne posiłki bez spędzania długich godzin w kuchni? Poznaj zestaw 4 e-
booków kulinarnych Angeliki Pióro, które pomogą Ci lepiej planować posiłki, oszczędzać czas i pieniądze oraz odkrywać nowe
smaki każdego dnia.

Dzięki wersji elektronicznej możesz mieć swoje ulubione przepisy zawsze pod ręką – na telefonie, tablecie lub komputerze.
Gotuj wygodnie, gdziekolwiek jesteś!

Co znajdziesz w zestawie?
�� Gotuj raz w tygodniu

�� Odkryj na nowo pysznie i zdrowo

�� Pysznie i zdrowo przez cały rok

�� Tanie gotowanie

Każdy e-book to inne podejście do codziennego gotowania. Razem tworzą praktyczną kolekcję przepisów i porad, do której
możesz wracać przez cały rok.

Co zyskujesz, wybierając zestaw?
Setki inspirujących przepisów – pomysły na śniadania, obiady, kolacje i przekąski.

Wartości odżywcze posiłków – informacje o kaloryczności i makroskładnikach.

Oszczędność czasu – sposoby na lepszą organizację gotowania i przygotowywanie posiłków z wyprzedzeniem.
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Oszczędność pieniędzy – przepisy oparte na łatwo dostępnych składnikach oraz praktyczne wskazówki zakupowe.

Inspiracje na każdą porę roku – wykorzystuj sezonowe produkty i urozmaicaj codzienne menu.

Mniej marnowania żywności – poznaj sposoby na rozsądne wykorzystywanie produktów.

Wygodny dostęp do przepisów – korzystaj z e-booków na swoich urządzeniach elektronicznych.

Poznaj e-booki z zestawu!

1. Gotuj raz w tygodniu – mniej czasu w kuchni, więcej czasu dla siebie!

Codzienne zastanawianie się, co przygotować na obiad, potrafi być męczące. Ten e-book pokaże Ci, jak zaplanować gotowanie
w taki sposób, aby jednego dnia przygotować posiłki na kilka kolejnych dni.

Dowiesz się, jak organizować pracę w kuchni, odpowiednio przechowywać przygotowane potrawy i korzystać z lodówki oraz
zamrażarki, aby codzienne gotowanie stało się prostsze.

Idealny dla osób zabieganych, pracujących i rodziców, którzy chcą zaoszczędzić czas!

2. Odkryj na nowo pysznie i zdrowo – zdrowe gotowanie pełne smaku!

Przekonaj się, że zdrowe jedzenie nie musi być nudne ani skomplikowane!

W e-booku znajdziesz różnorodne przepisy przygotowane z łatwo dostępnych produktów, praktyczne wskazówki oraz
apetyczne zdjęcia.

Nie zabraknie również wyjątkowego działu „Przepisy zakazane”, w którym czekają na Ciebie inspiracje na domowe
słodkości i ulubione przekąski.
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Doskonały wybór dla każdego, kto chce jeść zdrowiej, nie rezygnując z przyjemności!

3. Pysznie i zdrowo przez cały rok – inspiracje na cztery pory roku!

Każda pora roku przynosi nowe smaki i sezonowe produkty, które warto wykorzystać w swojej kuchni.

Ten e-book pomoże Ci urozmaicić codzienny jadłospis i przygotowywać smaczne posiłki z produktów dostępnych w
poszczególnych miesiącach.

Odkrywaj nowe połączenia smaków i ciesz się różnorodnym menu przez cały rok!

Idealny dla osób, które uwielbiają sezonowe gotowanie i szukają nowych pomysłów na posiłki.

4. Tanie gotowanie – pyszne posiłki bez dużych wydatków!

Czy można gotować smacznie, zdrowo i jednocześnie oszczędzać? Oczywiście!

W tym e-booku odkryjesz przepisy, które pozwolą Ci przygotować wartościowe posiłki bez nadmiernego obciążania domowego
budżetu.

Poznasz również praktyczne wskazówki dotyczące planowania zakupów, wykorzystywania dostępnych składników oraz
ograniczania marnowania żywności zgodnie z ideą Zero Waste.

Idealny dla każdego, kto chce jeść dobrze i wydawać mniej!

Dlaczego warto wybrać e-booki?
�� Wszystkie przepisy w jednym miejscu – wygodna kolekcja czterech publikacji kulinarnych.

�� Czytaj na telefonie, tablecie lub komputerze – sięgaj po przepisy wtedy, kiedy ich potrzebujesz.

��️ Gotuj we własnym tempie – wybieraj przepisy dopasowane do swoich potrzeb i możliwości.

�� Więcej inspiracji na co dzień – odkrywaj nowe dania i rozwijaj swoje kulinarne umiejętności.

�� Oszczędzaj czas i pieniądze – korzystaj z praktycznych rozwiązań, które ułatwiają codzienne przygotowywanie posiłków.

Informacje o produkcie
Produkt: zestaw 4 e-booków kulinarnych

Autorka: Angelika Pióro

Forma: produkt cyfrowy – publikacje elektroniczne

Liczba publikacji: 4

Przeznaczenie: do korzystania na kompatybilnych urządzeniach elektronicznych

Wysyłka fizyczna: brak – produkt nie jest książką drukowaną

Cztery e-booki, mnóstwo kulinarnych możliwości!
Niezależnie od tego, czy chcesz gotować szybciej, zdrowiej, taniej, czy po prostu szukasz nowych pomysłów na rodzinne
posiłki – ten zestaw pomoże Ci odnaleźć inspiracje na każdą okazję.

Wybierz zestaw 4 e-booków Angeliki Pióro i przekonaj się, że codzienne gotowanie może być proste, przyjemne i
pełne smaku!
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