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Zestaw do masażu GUA
SHA

Cena 119,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy cosm-guasha

Producent Mom'sSPA

Opis produktu
 

Zestaw do Masażu GUA SHA – Naturalny lifting i relaks dla skóry twarzy

Pozwól sobie na holistyczny rytuał pielęgnacyjny, który łączy tradycję Azji z nowoczesną troską o kondycję skóry. Zestaw
do masażu GUA SHA to komplet starannie wykonanych kamieni z naturalnego jadeitu, które pomagają poprawić
mikrokrążenie, zredukować opuchliznę i nadać skórze promienny wygląd, a przy tym działają kojąco i relaksująco po
ciężkim dniu.

 

Dlaczego warto wprowadzić masaż Gua Sha do swojej rutyny?

Poprawa krążenia i drenażu limfatycznego – regularne masaże wspierają przepływ limfy i krwi, co może pomóc w
redukcji obrzęków i nadmiaru płynów w tkankach.
Ujędrnienie i modelowanie konturów twarzy – masażer wpływa korzystnie na napięcie skóry, co może subtelnie
podkreślić owal twarzy.
Redukcja opuchlizny i zmniejszenie porów – chłodne kamienie łagodzą opuchliznę, szczególnie wokół oczu, i dają
efekt ukojenia.
Rozluźnienie mięśni i relaks – masaż działa odprężająco na napięcia mięśni twarzy, co wpływa na przyjemne
uczucie komfortu.
Lepsze wchłanianie kosmetyków – po masażu skóra jest bardziej podatna na przyjęcie serum czy olejków.
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Dla kogo jest ten zestaw?

✔ Dla osób z opuchniętymi okolicami oczu
✔ Dla tych, którzy chcą poprawić kontury twarzy
✔ Dla osób pragnących naturalnej metody relaksu i pielęgnacji
✔ Dla miłośników masażu i wellness w domowym spa
✔ Dla każdego, kto chce wzbogacić rutynę pielęgnacyjną o naturalne narzędzie

 

Jak stosować zestaw Gua Sha?

Najlepiej po dokładnym oczyszczeniu skóry i nałożeniu ulubionego olejku lub serum, delikatnie prowadź kamień po
skórze twarzy i szyi – zawsze od środka twarzy na zewnątrz, ku liniom limfatycznym. Ruchy możesz powtarzać kilka
razy, dostosowując nacisk do swoich potrzeb. Regularne stosowanie daje efekt świeższej, gładkiej i bardziej promiennej skóry.

Dlaczego warto wybrać ten zestaw?
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Ten zestaw to proste, a jednocześnie bardzo skuteczne narzędzie pielęgnacyjne, które możesz stosować zarówno jako
codzienny rytuał, jak i element weekendowej pielęgnacji. Masaż Gua Sha to połączenie relaksu, naturalnej poprawy
kondycji skóry i przyjemnego rytuału self-care, który możesz wykonywać w zaciszu własnej łazienki.
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