
 

Dane aktualne na dzień: 03-07-2026 18:16

Link do produktu: https://angelikapioro.pl/zestaw-do-masazu-gua-sha-p-137.html

  
Zestaw do masażu GUA
SHA

Cena 119,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy cosm-guasha

Producent AP Fitness Angelika Pióro

Opis produktu
Zestaw do Masażu GUA SHA – naturalny rytuał pielęgnacyjny dla twarzy

Zestaw do masażu GUA SHA to wyjątkowe akcesorium pielęgnacyjne inspirowane wielowiekową tradycją Dalekiego Wschodu.
Regularnie wykonywany masaż pomaga stworzyć relaksujący rytuał self-care, który wspiera codzienną pielęgnację skóry
twarzy, szyi i dekoltu oraz pozwala na chwilę odprężenia po intensywnym dniu.

Kamienie wykonane z naturalnego jadeitu wyróżniają się idealnie gładką powierzchnią oraz przyjemnym efektem chłodzenia.
Dzięki ergonomicznemu kształtowi doskonale dopasowują się do konturów twarzy, umożliwiając komfortowy masaż różnych
partii skóry.
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Regularny masaż GUA SHA może wspierać:

• poprawę mikrokrążenia skóry,

• redukcję uczucia opuchlizny, szczególnie w okolicach oczu,

• relaks i rozluźnienie napiętych mięśni twarzy,

• naturalne podkreślenie konturów twarzy,

• poprawę komfortu skóry podczas codziennej pielęgnacji,

• lepsze rozprowadzanie serum, olejków i innych kosmetyków.
 

Chłodna powierzchnia jadeitu przynosi przyjemne uczucie ukojenia, dlatego zestaw doskonale sprawdza się zarówno podczas
porannej pielęgnacji, jak i wieczornego rytuału relaksacyjnego. Dla jeszcze większego efektu odświeżenia kamienie można
przechowywać w lodówce.
 

Dla kogo jest ten zestaw?

✔ Dla osób poszukujących naturalnych metod pielęgnacji twarzy

✔ Dla miłośników domowego SPA i relaksujących rytuałów
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✔ Dla osób chcących wzbogacić codzienną pielęgnację o masaż twarzy

✔ Dla osób z tendencją do porannej opuchlizny

✔ Dla każdego, kto ceni chwile relaksu i świadome dbanie o siebie
 

Zestaw GUA SHA to prosty sposób na połączenie pielęgnacji skóry z codziennym momentem odprężenia. Regularnie
wykonywany masaż może stać się przyjemnym elementem porannej lub wieczornej rutyny, pomagając zadbać o świeży
wygląd skóry i dobre samopoczucie.
 

Sposób użycia:

Przed masażem dokładnie oczyść skórę twarzy. Następnie nałóż ulubione serum, olejek lub krem, aby kamień swobodnie
przesuwał się po skórze. Delikatnie wykonuj ruchy od środka twarzy na zewnątrz oraz ku dołowi szyi, zgodnie z naturalnym
przebiegiem drenażu limfatycznego. Każdy ruch powtarzaj kilka razy, dostosowując nacisk do własnych preferencji. Dla
najlepszych efektów stosuj regularnie jako element codziennej pielęgnacji.
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